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Regina Schleheck: Das wahre Leben häufiger spielerisch 
aufs Kreuz legen

Foto: Heribert Rösgen

Unsere Autorin ist überzeugt: „Wenn der 
Homo ludens in Schulen, Parlamenten 
und Betrieben so ernst genommen würde 
wie der Homo sapiens, gäbe es weniger 
Krisen, Kriege und 
(Umwelt-)Katastrophen. Lesen, Spielen, 
Erfinden, Leben mit und in Geschichten 
bringt dem eigenen und dem anderen Ich 
näher als Formeln, Finanzspritzen und 
Friedensverträge. Im wahren Leben spielt 
man auch (k)eine Rolle, hat aber selten 
eine Wahl. Gerade in Berufskollegs sollte 
man das wahre Leben häufiger spielerisch
aufs Kreuz legen.“

Die fünffache Mutter Regina Schleheck 
zeichnet sich durch vielfältige 
Schaffensgebiete aus, so ist sie nicht nur 
Autorin, Herausgeberin und Lektorin, 
sondern auch Pädagogin. Neben ihrer 
Aufgabe als Lehrerin für Kreatives 
Schreiben und Szenisches Spiel ist sie 
auch Oberstudienrätin an einem 
Berufskolleg und Montessori-Pädagogin.

Sie leitet VHS-Hörspielkurse, ist 

Referentin in der Erwachsenenbildung und Förderlehrerin im Primarbereich. Als 
Autorin und Herausgeberin widmet sich Regina Schleheck den Genres Kurz- und 
Langprosa, Hörspiel, Drama sowie Drehbuch und brachte hunderte Veröffentlichungen
heraus. Sie erhielt außerdem vielfache Auszeichnungen, u. a. Drehbuch- und 
Hörspielnominierungen sowie den Kindertheaterpreis und den Deutschen 
Phantastikpreis für Hörspiel.

Von der Autorin Regina Schleheck ist das folgende Stück im Theaterverlag 
theaterbörse GmbH erschienen: Mülltonnenkapitän Ben Sulo 
http://www.theaterboerse.de/shop/de/theaterstuecke/genre-von-erwachsenen-fuer-
kinder/1758-muelltonnenkapitaen-ben-sulo.html

Weitere Informationen zu Regina Schleheck finden Sie unter:

www.regina-schleheck.de sowie unter www.facebook.com/regina.schleheck
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